Sick-Sack Schottis frén Hede, Harjedalen

Parvis pa golvet, vanda motsols.

Kav héller med héger hand om damens vénstra handled,
lag fatining. Ledig arm hangande.

Schottissteg med svikt nér man dansar framét med 5ppen
fattning, snoasteg nér man omdansar. Vid omdansningen
for kav damens vanstra hand bakom hennes rygg och
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haller i den med egen vanéter. Damens hégra hand vilar
pa kavaljerens skuldra, underifran.

Musik: Lugn schottismelodi eller rheinlénder.

Paret dansar framét med 3 schottissteg, slépper fattningen och
byter sida, kav framfér damen, byter sida igen pa nésta steg,
nu damen framfér kav. Paret dansar dter framat med fattning
2 schottissteg, byter darefter sida fram och dter liksom tidigare
samt dansar framat med &ppen fattning 1 schottissteg, det
tionde i ordningen.

Dansparet byter nu till omdansningsfatining och omdansar med
snoasteg fill dess musiken byter repris.

Dansa hela tiden mjukt och med lite bjda knén.

(Goran Karlholm)



